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RE^ UREDNIKA  

 

 Draga bra}o i sestre, 

 Evo sa rado{}u do~ekasmo i 

proslavu 50 godina od osnivawa Kola 

Srpskih Sestara u na{oj zajednici.  

Koristim ovu priliku da 

najiskrenije od srca ~estitam svim 

~lanicama ovaj zna~ajni jubilej. 

Neka bi im Gospod Bog podario dug i 

blagosloven `ivot, svako blagostawe 

i napredak u ~estitim domovima i da 

jo{ mnogo godina svojim trudom 

doprinose dobru na{e Crkve i svih 

nas.   

Nemam re~i kojom bih istakao 

va`nost i ulogu Kola Srpskih Sestara 

ovde u Kalgariju. Ne mogu a da ne 

pomenem da su na{e sestre svojim 

trudom u posledwih 50 godina 

doprinele najpre samom osnivawu 

Crkveno{kolske Op{tine. 

Crkveno{kolska Op{tina osnovana je 

kako novcem tako i, u velikoj meri, 

radom samih sestara. Novac kojim je 

zapo~eta izgradwa Crkve u kojoj se 

danas molimo Gospodu obezbedile su 

vredne sestre….  

Ipak pored svega `elim da 

istaknem qubav, kojom su no{ene na{e 

sestre uspele da postignu uzvi{ene 

rezultate. Vreme koje su same sestre 

odvajale od svoje dece i porodica da 

posvete Kolu i Crkvi je moglo biti 

`rtvovano jedino neizmernom qubavqu. 

Neprocewivi sati provedeni u 

kuhiwama i na {tandovima hrane mogli 

su biti ispuweni jedino qubavqu. 

Sopstvena `rtva podnesena decenijama 

za op{te dobro, za dobro narednih 

pokoqewa, mogla je biti istrpqena 

jedino qubavqu. Setimo se danas 

apostola Pavla koji govori: ,,Ako 

jezike ~ove~ije i an|eoske govorim, 

a qubavi nemam, onda sam kao zvono 

koje je~i, ili kimval koji zve~i.  

I ako imam dar proro{tva i znam sve 

tajne i sve znawe, i ako imam svu 

veru da i gore preme{tam,  

a qubavi nemam, ni{ta sam.  
I ako razdam sve imawe svoje i ako 

predam telo svoje da se sa`e`e, a 

qubavi nemam, ni{ta mi ne 

koristi…. 

A sad ostaje vera, nada, 

qubav, ovo troje.Ali od wih najve}a 

je qubav.,, (1 Kor. 13) I zaista je 

tako, jedina je qubav koja je mogla 

voditi sestre, i koja ih i danas 

vodi da ostanu na putu istine i 

trpqewa.  

Se}am se kada sam pre 10 

godina od strane Preosve}enog 

Vladike Georgija upu}en na ovu 

parohiju re~i wegovih da odlazim na 

parohiju koja ima najpo`rtvovanije 

i najvrednije sestre u celoj 

Eparhiji. U istinitost ovih re~i 

imao sam priliku da se uverim 

nebrojano puta u svom sa`ivotu sa 

sestrama ovde u Kalgariju.   

Na{e vredne sestre rukovodile 

su se uvek re~ima Hristovim : ,,Jer  

ogladneh, i nahraniste me; o`edneh, 

i napojiste me; gost bejah; i 

primiste me. Go bejah, i odenuste 

me; bolestan bejah; i obi|oste me; 

u tamnici bejah, i do|oste mi.,, 

(Matej 25. 36-36) Ko god je od nas 

bio u jednoj od ovih prilika sestre 

su u~inile po zapovesti Hristovoj. 

Gladne hrane}i, `edne poje}i, nage 

odevaju}i, bolne obilaze}i… ve} 

decenijama ispuwavaju svoje 

nazna~ewe i hode putevima zapovesti 

Bo`ijih. Hristos je rekao da ako 

u~inimo nekom od bra}e Hristu 

samome ~inimo. Ove re~i Hristove su 

uvek u srcima sestara i u svakom 

slu~aju trebaju biti u srcima svih 

nas. Znajte bra}o i sestre, da kada 

jedni prema drugima dobro ~inimo 

Hristu ~inimo. A Bog nikom ne 

ostaje du`an. Plata za dobro je 

nasledstvo u Carstvu Bo`ijem. Plata 

za greh je otpadni{tvo od Boga.   

Uzmimo svi na{e drage sestre 

za primer. Ugledajmo se na wihovu 

dobrotu. Primimo u srca svoja 

wihovu qubav. Podr`imo wihovu 

`rtvu. U koliko to u~inimo bi}emo 

dostojni nazvati se decom Gospodwom 

i bi}emo vredni nasledstva u 
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CRKVA I ODJEVAWE 

 

  O~e, za po~etak da Vas 

zamolimo da nam ka`ete da li Crkva 

ima neku dodirnu ta~ku sa obla~ewem 

i sa modom, uop{te ?  

 Kako da ne. Prva realnost kao i 

prva djelatnost Adama i Eve posle 

pada u grijeh je bila upravo 

obla~ewe. ,, Tada im se otvori{e 
o~i, i vidje{e da su goli; pa 

spleto{e li{}a smokova i na~ini{e 

sebi prega~e,,. Ovo je ujedno bila 

i prva kreacija ~ovjekova koja, 

svakako, daje Crkvi za pravo da 

govori o ovoj temi sa vi{e 

aspekata. 

 O~e, ako sam Vas dobro 

shvatio onda je odje}a kao i samo 

obla~ewe ustvari posledica grijeha? 

  Upravo tako. i ne samo to nego 

i cio na{ `ivot ovakav kakav je, 

ustvari je posledica prvorodnog 

grijeha. ^ovjek kao kruna stvarawa 

i kao onaj koji je stvoren po liku 

Bo`ijem sigurno da je stvoren kao 

savr{en i da kao takav nije imao 

potrebu za li~nom modifikacijom. 

Prvorodnim grijehom ~ovjek ulazi u 

stawe odlu~enosti od Boga. ^ovjek 

se obla~i u ko`ne haqine i kao 

posledicu vi{e ne oseti onu slobodu 

od Boga datu nego stid, sram, 

po`udu, nagone i sve karakteristike 

stvorene prirode. Za vrijeme 

boravka u raju ~ovjek je bio 

za{ti}en u svakom pogledu dok u 

izgnanstvu on osje}a potpunu svoju 

nemo}. 

 Da li je odjevawe imalo neku 

va`niju funkcciju u religiji kroz 

istoriju ~ovje~anstva?  

 Religija je prvo sa ~im se 

sre}e ~ovjek te je ona u direktnoj 

vezi i sa svim wegovim `ivotnim 

aktivnostima. Kinezi i indusi su. 

recimo, zadr`ali ovaj stav kao 

`ivotnu filosofiju. Indusi  sve 

posmatraju kroz prizmu duhovnosti i 

sve {to dolazi sa strane ako nije u 

skladu sa izvorom wihove duhovnosti 

oni odbacuju. Iz tog razloga oni su 

i zadr`ali svoj na~in obla~ewa, ne 

da bi  zadr`ali one bjele krpice u 

kojima ih ~esto gledamo, nego da bi 

sa~uvali kako li~ni tako kolektivni 

duh naroda kojem pripadaju. Dakle, 

wihovo odjevawe odi{e 

jednostavno{}u boja i oblika. Moda, 

kao skup stilova obla~ewa kod wih i 

ne postoji, jer moda, kako joj i 

sama rije~ nazna~uje, podrazumjeva 

vi{e stilova, modela. Pluralizam 

stilova u zapadno-evropskoj 

civilizaciji doveo je do gubitka 

jednostavnosti. Spoqa{ni izgled, 

koji je nekad bio izraz op{teg 

du{evnog stawa ~ovjeka postaje 

osnovno na~elo `ivqewa kome se sve 

podre|uje. Gubi se li~ni stil. 

Tradicija ostaje kao neka puka 

stvarnost pro{losti. Qudska li~nost 

ne prati vi{e izraz svoje du{e nego 

trendove, odnosno pravce koje drugi 

odre|uju. ^ovjek se nalazi u 

opasnosti da postane rob svoje 

kreativnosti. A nesnala`ewe u 

jednoj ovakvoj pri~i obavezno prati 

i pojava tzv. {unda i ki~a, kao 

proizvoda gubitka li~nog ukusa i 

pukog podra`avawa tu|eg. 

 Jednom prilikom dok sam 

prisustvovao obredu pravoslavnog 

kr{tewa ~uo sam da je sve{tenik u 

jednom momentu rekao novokr{tenome 

da se obla~i u odje}u pravde u ime 

Oca i Sina i Sv. Duha. Mo`ete li 

nam protuma~iti ove rije~i? 

 

  Kao {to sam ve} rekao da je 

odje}a ~ovjekova ~esto i izraz 

wegove du{e, tako je i u ovom 

slu~aju. Naime, momenat kada 

novokr{tenog vodom polivamo po 
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glavi je centralni doga|aj kr{tewa 

koji ~ovjeka potpuno ~isti od 

grijeha. I odmah nakon toga 

sve{tenik stavqa novokr{tenome 

bijelo platno ili pe{kir a u stara 

vrijemena su se obla~ile bijele 

haqine, koji ozna~avaju upravo ovu 

bezgre{nost koju novokre{teni 

dobija ovim ~inom.Sve ovo biva 

upravo u ime Oca, Sina i Sv. Duha. 

 Svjedoci smo da narod 

posledqih godina sve vi{e odlazi u 

pramoslavne manastire i hramove. Da 

li postoje neka op{ta pravila o 

obla~ewu i pona{awu prilokom 

boravka u wima? 

   Svaki hram je hram Bo`iji i 

kao takav zavre|uje na{e po{tovawe. 

Hram je mjesto direktnog susreta sa 

Bogom. Ako se po dogovoru susre}emo 

sa nekim veoma bitnim i va`nim 

~ovjekom za nas, sigurno da }emo se 

adekvatno i pristojno obu}i za taj 

sastanak. A kako tek onda treba da 

se potrudimo i pripremimo za 

sastanak sa samim Bogom. Ali opet, 

ako se slu~ajno sretnemo sa 

prijateqem a i uz to, ne{to nam je 

tog momenta veoma te{ko i treba nam 

wegova pomo}, sigurno je da ni on, 

niti mi, ne}emo gledati kako smo 

obu~eni. Dakle ako nam je te{ko u 

du{i a u prolazu smo pored crkve 

ili manastira, sigurno je da treba 

da u|emo u hram da zapalimo svije}u 

i da se pomolimo Bogu bez obzira na 

to kako smo obu~eni. Svako od nas 

treba da osjeti sve~anost trenutka 

koji se doga|a u Crkvi. Za mene kao 

sve{tenika, recimo, nema ni{ta 

lep{e nego kada vidim da majka 

dovede djecu na pri~e{}e a pri tom 

im obu~e sve~ano odjelo ili 

haqinicu. Dakle , nije isto ako smo 

do{li na Bo`i}nu Liturgiju radi 

Svetog Pri~e{}a ili ako smo usput, 

vra}aju}i se sa posla do{li u hram 

da zapalimo svije}u za ne~ije 

zdravqe ili za pokoj ne~ije du{e.  

 Kako Crkva gleda na ~ovjeka u 

savremenom svijetu? 

 Vaspitawe savremenog ~ovjeka 

je zasnovano na zavisnosti. Pre 20 

godina mobilni telefon je bio 

nezamisliv a danas je on jedan od 

predmeta koje bi svako od nas poneo 

na pusto ostrvo. Danas, dijete ako 

nema patike, najke, kao i wegov 

{kolski drugar, jednostevno gubi 

voqu za `ivotom. Zamislite tu 

zavisnost. Ono ima neverovatan 

kompleks mawe vrijednosti samo zbog 

par~eta tkanine. Tu le`i problem 

savremenog ~ovjeka. Za pravoslavnog 

hri{}anina Hristos je mjera svih 

stvari i svi se trudimo da 

narastemo ,, u ~ovjeka savr{ena u 
mjeru rasta puno}e 

Hristove.,,(posl. Ef.4,4)  

 Za kraj, {ta biste poru~ili 

na{im ~itaocima? 

 ,, Odje}a ne ~ini ~ovjeka, ali 
~ini da se ~ovjek osje}a 

~ovjekom.,, Dakle ne robujte 

skupocjenim materijalima jer oni ne 

mogu da zadovoqe prohtevima va{e 

du{e. Niko ne}e na osnovu cijene 

va{e odje}e procijeniti i va{u 

du{u.  Sa~uvajte slobodu od Boga 

datu i vjerujte osje}a}ete se lepo 

u ~emu god da ste.   

 

 

ELEKTRONSKA PO[TA 

 

U koliko `elite da budete obave{teni o svim de{avawima u 

na{oj Crkvenoj zajednici prijavite se na listu za slawe 

elektronske po{te. 

Samo po{aqite va{u adresu 

 (e-mail) na adresu redakcije obradf@yahoo.ca  

Do sada u adresaru imamo oko 220 adresa onih koji 

redovno primaju obave{tewa iz Crkve. 

 Va{a adresa osta}e poznata samo redakciji.  
 

mailto:obradf@yahoo.ca
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KATRINA TUMBAS 

Osniva~ i vi{edeceniski ~lan 

Kola Srpskih Sestara 

 

Jedna od osniva~a Kola Srpskih 

Sestara je Katrina Tumbas. Wen 

pobo`ni `ivot otpo~eo je u Banatu 

godine Gospodwe 1945. u ku}i 

roditeqa Ivana i Milice Pop. 

 U svojoj petoj godini `ivota 

silom prilika sa svojim roditeqima 

napu{ta tada{wu Jugoslaviju. Posle 

kra}eg boravka u Trstu dobrotom 

jednog Kanadskog farmera dospeva u 

Letbrix, Alberta gde weni roditeqi 

dobijaju posao na planta`i {e}erne 

repe. Svoje {kolovawe Katrina 

zapo~iwe u malom mestu Monark a 

preseqewem g.G. 1952. nastavqa u 

Kalgariju. U Kalgariju  posle 

uspe{no svr{ene sredwe {kole 

zavr{ava na kolexu daktilografiju. 

Sa svojih 16 godina, upravo na 

proslavi osnivawa Kola Srpskih 

Sesstara, upoznaje Branka Tumbasa 

mladi}a iz Banata. Tri godine 

kasnije u svojoj 19-oj godiia 

Katrina stupa u brak sa Brankom. Bog 

ih je Blagoslovio sa dvoje dece 

Markom i Milicom.  

Od samog osnivawa do dana{weg 

dana Katrina je ~lanica KSS. Za 

svoje zasluge odlikovana je zvawem 

po~asne sestre Kola kao i gramatom 

priznawa od strane Eparhije 

kanadske. Katrina se sa qubavqu 

prise}a prvih dana rada u Kolu i 

truda koji je, po mom mi{qewu bio 

neizmeran. Katrina se prise}a kako 

su tada{wih 15-ak familija 

organizovali svoje kulturne i verske 

doga|aje. Naime sestre su spremale 

hranu kod svojih ku}a i donosile, 

posle ru~ka svi bi, ukqu~uju}i i one 

koji su doneli hranu, davali prilog 

za Crkvu. Ovakvim na~inom je i o~eo 

rad na izgradwi. Katrina je bila 

ukqu~ena u svakom od ovih 

projekata. Ona je ponosna na 

folklornu grupu koja je osnovana 

??? a ona sama dala doprinos 

{ivewem no{wi za mlade folklore{e 

ne samo ne napla}uju}i svoj trud 

ve} i sama kupuju}i material za 

{ivewe. Ona je jedna od retkih 

`ena koja u~estvuje 50 godina u 

radu kola i koja je i dan danas 

jedna od najaktivnijih ~lanica. 

Wene godine joj ne predstavqaju 

nikakvu smetwu, naprotiv ona se 

trudi da svoje ste~eno iskustvo 

prenese drugim ~lanicama Kola. 

Neka bi dragi Gospod poziveo 

sestru Katicu da jos mnogo godina 

svojim trudom i qubavqu doprinosi 

uspehu Kola Srpskih Sestara i 

uspehu svoje Crkve. 

Protojerej Obrad Filipovi}  
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NADA DABI] 

Osniva~ i vi{edeceniski ~lan 

Kola Srpskih Sestara 

 

Nada Dabi} otpo~iwe svoj `ivot 

u [abcu, kao drugo dete roditeqa 

Rista i Danice Todorovi}, godine 

Gospodwe 1925.  

Nekoliko meseci po ro|ewu 

porodica Todorovi} se odseqava za 

Beograd. Jo{ kao trogodi{wa 

devoj~ica ostaje bez majke koja 

prerano umire u svojoj 28-oj 

godini. Nadin otac ostaje da odgaja 

troje male dece. Po zavr{enoj 

osnovnoj {koli Nada nastaqa stru~nu 

produ`nu skolu i zavr{ava 

{najderski zanat. U svojoj 16-oj 

godini Nada sa svojom porodicom 

do`ivqava i pre`ivqava strahote 

drugog svetskog rata.  

Godine Gospodwe 1947. stupa u 

brak sa Gligorijem-Gli{om Dabi}em. 

Posleratne godine porodica Dabi} 

provodi u Beogradu gde dobija }erku 

Zoricu. Ubrzo po ro|ewu deteta sa 

svojim suprugom Nada odlazi u 

Rijeku. U Rijeci ih Gospod 

blagosiqa jo{ jednom }erkom Olgom. 

Zbog nezadovoqstva poloto~kom 

situacijom, a u nadi za boqom 

budu}no{}i svoje dece, Gli{a odlazi 

iz zemqe 1956. g.G. i prelazi u 

Italiju. Iste godine osam meseci 

kasnije Nada se odlu~uje na te`ak 

put sa svoje dvoje dece. Napu{ta 

zemqu i odlazi u Trst u Italiju. 

Posredstvom jedne humanitarne 

organizacije porodica je uspela da 

de ponovo na|e na okupu u logoru u 

Gaeti. Odatle Dabi}i prelazi u 

logor u Bari i kona~no nekoliko 

meseci kasnije u Kanadu. Posle 

dugog i iscrpquju}eg putovawa mlada 

porodica sti`e u Kalgari 1957. g.G.  

Po svom dolasku u Kalgari 

tetka Nada sa svojom porodicom 

po~iwe da odlazi u Rusku Crkvu i 

tamo upoznaje prve Srpske familije, 

Pavlovi}, Vasi}, Dra~inski i dr. 

Odmah po dolasku tetka Nada 

postaje deo grupe mladih porodica 

koja se sakupqa u neformalnu 

organizaciju i zajedno rade na 

organizovawu proslave Svetog Save 

kao i drugih humanitarnih zabava. 

Nekoliko godina radilo se ovako i 

prihod je upu}ivan u humanitarne 

svrhe.  

Na inicijativu jednog broja 

`ena u ku}i Nade Vukanovi} u 

Kalgariju g.G. 1960. osniva se Kolo 

Srpskih Sestara ~iji je ~lan 

postala i Nada Dabi}. 

Tetka Nada svoje ~lanstvo u 

Kolu Srpskih Sestara nije prekinada 

nikada do dana da{weg, a za svoje 

zasluge odlikovana je zvawem 

po~asne sestre Kola Srpskih 

Sestara, kao i zahvalnicom i 

gramatom prznawa od strane Eparhije 

Kanadske.  

Tetka Nada je u~estvovala u 

svim aktivnostima Kola. Bila je 

naj~e{}e zadu`ena za do~ekivawe 

novodoseqenik porodica i za pomo} 

istim. Tetka Nada i Gli{a su uvek 

bili na raspolagawu da pomognu i 

upute nove iseqenike. 

Nadine }erke Zorica i Olga 

zavr{ile su {kolu u Kalgariju i 

udale se. Zorica za Tim Spohr-a 1970 

i sa wim dobila dvoje dece Niki i 

Colim. Olga se udala za Julian Cook-a i sa 

wime ima dva sina Cody i Wade.  
Nadin suprig Gli{a se posle 

bolesti upokojio 1987. g.G. u 

svojoj 66-oj godini. Wegov rad i 

silni trud pogotovo prilikom 

izgradwe Crkve,  ostali su upam}eni 

u na{oj zajednici. Gli{a je bio 

primer po`rtvovawa za svoju Crkvu i 

svoj narod.  

Neka bi Gospod po`ivio na{u 

tetka Nadu i podario joj blagoslov 

i blagostawe i nagradu za wenu 

`rtvu.    
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KRATKA ISTORIJA KOLA SRPSKIH 

SESTARA 

 

Kolo Srpskih Sestara osnovano 

je u Kalgariju g.G. 1960. u ku}i 

Nade Vukanovi} od strane 10-ak 

sestara iz Letbrixa i Kalgarija. 

Ideja iza osnivawa Kola je bila da 

se postave temeqi izgradwi budu}e 

Srpske Pravoslavne zajednice u 

Kalgariju. Te`wa za o~uvawem vere, 

kulture i tradicije vodila je ove 

vredne `ene da odvoje vreme od 

svoje dece i svojih porodica i 

posvete op{tem dobru. @eqa im je 

bila da prikupqawem sredstava 

omogu}e po~etak izgradwe ili 

kupovine Crkve. Sestre odmah po 

osnivawu po~iwu sa organizovawem 

proslava Svetog Save, sa prodajom 

hrane, organizacijom Folklor, 

proslavom godi{wice osnivawa Kola, 

piknike…  

Interesantno je primetiti da 

je u na{a Crkveno{kolska Op{tina 

osnovana upravo novcem koje su 

vredne sestre prikupile u 

predhodnih 10 godina. Prilikom 

osnivawa Crkveno{kolske Op{tine 

sestre su prilo`ile blizu 5,000.00 

dolara. Pore|ewa radi u to vreme 

cena prose~ne ku}e bila je 

12,000.00 

Sa osnivawem Crkveno{kolske 

Op{tine i kupovinom ku}e 1971. g.G.  

i wenom adaptacijom za slu`ewe 

Svete Liturgije sestre su prilo`ile 

escajg, posu|e i sve {to je bilo 

potrebno za kuhiwu. U to vreme 

jedna od prodavnica hrane u 

Kalgariju nudila je, uz potro{enu 

odre|enu sumu novca,  tanjire za 

ru~avawe. Sestre su se dogovorile 

da sve kupuju hranu u toj 

prodavnici a da dobijene tawire 

donose u Crkvu. U narednih 15-ak 

godina Sestre nastavqaju sa svojim 

trudom i kada je do{lo vreme 

izgradnje nove Crkve i sale 1985 

one prila`u 13,000.00 dolara i sa 

tim novcem otpo~iwe izgradwa. 

Zna~ajan doprinos promociji svega 

{to je Srpsko, zajedno sa upravnim 

odbaorom Crkveno{kolske Op{tine, 

Kolo je dalo prilikom Zimskih 

Olimpijskih Igara u Kalgariju1988. 

g.G. Mesec dana napornog rada 

donelo je veliki prihod Kolu kojim 

je ono pomoglo ispla}ivawe duga na 

novosagra|enoj Crkvi. Upravo {tand 

hrane Kola Srpskih Sestara bio je 

jedan od najpose}enijih na 

Olimpijadi.  

Posledwim ratom na prostorima 

biv{e Jugoslavije dolazi i ve}i 

broj na{ih iseqenika. Ovo je 

zna~ilo podmla|ivawe Kola i prijem 

novih ~lanica. Wihov trud je 

svakako dobrodo{ao i predstavqa 

zna~ajan stub u gra|evini na{e 

zajednice u Kalgariju.  

Veliki jubilej koji na{e Kolo 

proslavqa, 50 godina od osnivawa 

je ponos svih nas, primer za ugled 

i podstrek budu}im pokolewima. 

Protojerej Obrad Filipovi} 
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STRANE 

 KUTAK ZA MLADE PRIRODWAKE   

               

Ure|uje: Dr. Majda \ordjevi} 

 

Dragi mladi prirodwaci: 

Danas }emo zapo~eti seriju ~lanaka o ~ulima: vidu, mirisu, dodiru, 

sluhu i ukusu. Najpre }emo se upoznati sa nekim op{tim informacijama, da 

bismo kasnije govorili o svakom ~ulu posebno i ponudili veoma interesantne 

i zabavne eksperimente. 

^ula su veoma va`na za `ivotiwe i qude jer im omogu}avaju da se 

orijenti{u u svojoj `ivotnoj sredini, da za{tite svoj organizam od 

fizi~kih i hemijskih o{te}ewa (sluh, vid, dodir i miris) kao i da odaberu 

sve`u hranu i vodu (vid, miris i ukus). ^ula qudi nisu ni blizu osetqiva 

kao ~ula `ivotiwa. Opstanak `ivotiwa mnogo vi{e zavisi od wihovih ~ula, 

dok qudi kompenzuju taj nedostatak svojom inteligencijom. Osim toga, na 

~ula se ne mo`emo potpuno osloniti. Da bi se dobio kompletan utisak o 

nekoj pojavi iz na{e sredine, ~esto je potrebno istovremeno anga`ovawe 

vi{e ~ula. Evo dva interesantna ogleda koja ilustruju neophodnost saradwe 

~ula: 

1. Saradwa mirisa, vida i dodira 

Pripremi komadi} kore limuna, pomoranxe i grepfruta i stavi ih u 

manwu posudu sa poklopcem.  Dobrovoqcu zave`i {al preko o~iju tako da 

ni{ta ne vidi. Ta osoba treba sebi jednom rukom ~vrsto da stisne nos i da 

di{e na usta. Zatim, joj treba dati da drugom rukom opipa sve tri kore ali 

podaqe od usta.  Dobrovoqcu se mo`e re}i o kom vo}u se radi ali ta osoba 

ne}e mo}i da razlikuje kore. Dovoqno je da se ~ulu dodira pridru`i ~ulo 

mirisa ili vida pa da se dobije ta~an odgovor. Naravno, najve}i uspeh }e 

se postici ako se sva tri ~ula istovremeno anga`uju. 

2. Saradwa mirisa, vida i ukusa 

Pripremi jednu kockicu izrezanu od crnog luka, a drugu od zelene 

jabuke i stavi ih u mawu posudu sa poklopcem. Tokom pripreme je jako va`no 

da se upotrebe posebni tanjiri i no`evi kao i da se komadi}i u kutiji ne 

dodiruju. Dobrovoqac tako|e treba da ima {al preko o~iju i zatvoren nos. 

Sada uzmi dve ~a~kalice i na svaku nabodi po jednu kockicu. Pa`qivo daj 

dobrovoqcu jednu da dotakne jezikom, a zatim drugu. Kockice ne treba 

zagristi. U ve}ini slu~ajeva, on ne}e moci da razlikuje crni luk od 

jabuke. Zadatak postaje lak kada se anga`uje miris ili vid, a 

najjednostavnije je ako sva ta tri ~ula deluju u saradnwi. 

Organi i receptori (prijemnici) raznih ose}aja, moraju biti dobro 

za{ti}eni. U protivnom mogu da budu o{te}eni i da izgube osetqivost. Tako 

o~i treba za{tititi od sunca kvalitetnim tamnim nao~arima, koje pru`aju 

kompletnu za{titu od ultra qubicastog zra~ewa. Zavariva~i, qudi koji rade 

u laboratorijama, sportisti koji se bave sportovima na snegu i t.d. tako|e 

moraju da nose adekvatne za{titne nao~are. Ko`u treba odgovaraju}om 

ode}om, rukavicama ili kremom za{tititi od velikih hladno}a ili vru}ina 

kao i drugih uticaja na radnom mestu. Svaka doma}ica ima u kuhinji 

specijalne rukavice kojima hvata vrelo posu|e. U{i tako|e treba da su 

za{ti}ene od velikih hladno}a i prevelike buke. Zimi u{i treba da su 

pokrivene, a radnici koji rade sa jako bu~nim ma{inama imaju specijalne 

za{titnike za tu svrhu. Nos isto mora da se za{titi od veoma niskih 

temperatura kao i od uticaja pra{ine i hemikalija, no{ewem specijalnih 

maski. U izuzetno hladnim predelima ili veoma zaga|enom prostoru, qudi 

nose maske koje {tite celo lice. 

 

U narednom broju Parohijskog Glasnika {ete nau~iti nesto vi{e o ~ulu 
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MAJKA I ]ERKA 

 

            KA@I MENI, SLATKA NANO, 

JEL’ OD BOGA TAKO DANO, 
DA NAM OVAJ @IVOT PRU@A 

VI[E TRWA NEGO RU@A? 

 

JELI TAKO BO@IJA VOQA 

DA NAS PRATI SVUD NEVOQA? 

DA @IVIMO SVE U STRAHU 

I U SUMWI I UZDAHU? 

 

KAD ]E OVO VREME PRO]I? 

DA L’ ]E IPAK BOQE DO]I? 
DU[A MI JE USTRA[ENA 

KAO PTICA ULOVQENA. 

PA KAD SI ME TI RODILA, 

OHRABRI ME MAJKO MILA. 

 

-NE BOJ MI SE, K]ERI MOJA, 

NEK SE STI[A DU[A TVOJA. 

VI[E TRWA-SKUPQA RU@A, 

TAJ MI NAUK @IVOT PRU@A, 

A NEVOQE [TO SU VE]E, 

TO JE LEP[E LICE SRE]E. 

 

GOLGOTSKA JE GORKA STENA, 

DVER NA HRAMU VASRKSEWA. 

LEK OD STRAHA I UZDAHA 

JEST, I BI]E VERA JAKA. 

LEKO OD SUMWE, K]ERI MILA, 

OD UVEK JE NADA BILA. 

 

U VERU SE TI OBUCI 

I [TAP NADE DR@’ U RUCI, 
PA ZAPERAVJ, TI I NANA: 

“NISMO SAME, BOG JE S NAMA!” 

 

OBAVE[TEWE! 
 

Na{a Crkvena [kola 

nastavila je sa radom u 

svojoj jedanaestoj godini 

postojawa. 

 Ove godine nastavu poha|a 

tridesetak |aka. 

Pozivamo sve roditeqe da 

svoju decu dovedu u crkvenu 

{kolu gde, 

 pored srpskog jezika, mogu 

nau~iti puno toga o svojoj 

veri, kulturi, istoriji… 

[kola se odr`ava svakoga 

petka od 7 do 8:30 ~asova 

nave~e. 
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ZORKA DOMAZET 

MLS. REAL ESTATE AGENT 

SOUTON GROUP –ANWEST 
KANCELARIJA: 208-7788 

LI^NI TEL:       383-5536 

kori{}ewe, odnosno da svakom po 

svojoj meri ka`e koliko puta i u 

kakvim prilikama treba da je 

koristi, jer nije ista mera za 

~oveka koji tek po~iwe da je 

koristi i za onoga koji je koristi 

godinama. Ovo kamem jer znam da je 

bilo slu~ajeva pogre{nog kori{}ewa 

u smislu da se koristila i previ{e 

od onih koji su `eleli da {to pre 

postignu sabranu molitvu - a u 

Pravoslavqu nema ni~ega na brzinu, 

nema uspeha preko no}i, sve treba 

raditi smireno i polako, bez 

brzawa. No sigurno da postoje 

generalno govore}i prilike kada bi 

svi mogli da ih koriste, primera 

radi, kada ste u gradskom prevozu 

ili na kraju krajeva, kada osetite 

kod sebe lo{e duhovno raspolo`ewe 

ili neko isku{ewe.  

Svaka brojanica bi trebala da ima 

33 ~vori}a, {to je broj godina 

Hristovih kada je bio raspet. Treba 

naglasiti da brojanica sama po sebi 

nikoga ne brani ni od kakvih ~ini i 

sl. ona nije nikakva amajlija, ma 

kako je qudi neretko gledali - 

^esto se u posledwe vreme primete 

mladi qudi koji je nose oko vrata, 

obezvre|uju}i je i ~ine}i greh - da 

treba da se nosi tako, prvi bi je 

Svetiteqi nosili tako, no to nije 

padalo ne wima, ve} ikome na pamet 

do danas. Osim toga, mislim da ne 

treba posebno podvla~iti da je i 

weno no{ewe oko ruke radi 

pomodarstva tako|e greh - licemerje 

i svo|ewe osve}enog predmeta na 

ukras. Sve u svemu, zakqu~ak bi bio 

da je brojanica koristan predmet 

ako se  koristi ispravno, po`eqno 

uz blagoslov sve{tenika, i u meri 

koja je za svakog individualna. 

      Za {tampu 

priredila Dragana Popovi} 

BROJANICE 
 

U posledwih par godina se lako 

da primetiti da veliki broj qudi 

nosi brojanice, a da malo ko zna 

~emu slu`e, a jo{ mawe da ih 

koristi. Brojanica, kao i svaki 

drugi predmet u duhovnoj praksi 

Crkve itekako ima svoju ulogu, koja 

se ogleda u molitvenoj praksi.  

Brojanice su nastale u 

mona{kim zajednicama ve} u prvim 

vekovima, a crkveno predawe ka`e da 

se jednom monahu sam an|eo javio i 

rekao mu kako da pravi brojanice sa 

osmostrukim ~vorovima koje |avo 

ne}e mo}i da odmrsi. Od svoje 

pojave, monasi, a potom i obi~ni 

vernici koriste brojanice kao 

odli~no sredstvo da bi sabrali svoj 

~esto rasejani um te da bi tvorili 

unutras{wu molitvu. Brojanica se 

koristi na slede}i na~in : stavi se 

preko jednog ili dva prsta ruke, a 

palcem se okre}e, dok se 

istovremeno u sebi ponavqa neka 

molitva, tako da kad god se molitva 

u potpunosti izvede, palac 'obrne' 

jedan ~vori} i tako redom dok se ne 

do|e do najve}eg ~vora, recimo (ili 

na nekim brojanicama malog 

krsti}a). Molitve koje se ponavqaju 

u sebi su uglavnom kratke, primera 

radi ,,Gospode pomiluj,, ili prosto 

,,Bo@e pomozi mi,, a Pravoslavna 

Crkva iz svoje bogate duhovne 

riznice ste~ene 2000-godi{wim 

iskustvom preporu~uje tzv. Isusovu 

molitvu : ,,Gospode Isuse Hriste, 

Sine Bo@ji, pomiluj me gre{nog 

(gre{nu),,.  

Obavezno treba naglasiti da bi 

prilikom kupovine brojanice, 

odnosno pre wenog kori{}ewa trebalo 

konsultovati neko sve{teno lice 

koje treba da da blagoslov za weno 
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Curent Serbian Orthodox Church St. Simeon Mirotocivi 
 

 

 
@ELITE LI DA POSTANETE ^LAN  

CRKVENO[KOLSLE OP[TINE? 

 

 Upravni odbor C[O. Svetog Simeona poziva sve 

zainteresovane parohijane da pristupe wenom ~lanstvu. Svojim 

pristupom ~lanstvu dajete podr{ku svojoj Crkvi i pospe{ujete 

wen uspe{an rad.  

 ^lan C[O. mo`e postati svako punoletno lice: ,,koje po 

mi{qewu parohijskog sve{tenika redovno ispuwava svoje duhovne 

i materijalne obaveze prema Crkvi i op{tini…,,(Statut 56, 

29.13)  

U ove obaveze spadaju primeran `ivot po moralnom u~ewu 

Crkve, redovno u~estvovawe na Bogoslu`ewima, redovan post, 

pri~e{}e, slavqewe Krsne Slave, sve}ewe vodice, spremnost za 

odbranu interesa Crkve…. 

DOBRO DO[LI!!! 

Upravni odbor koristi ovu priliku da se zahvali svim 

nekada{wim i sada{wim ~lanovima C[O. na nesebi~nom radu i 

trudu ulo`enom za dobro svoje Crkve. Neka bi im Gospod 

uzvratio mnogostruko blagoda}u i blagostawem u wihovim 

~estitim domovima. 

Odani vama i Srpskoj Pravoslavnoj Crkvi 

~lanovi upravnog odbora C[O. 


